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CONTEXTO

Tras la crisis politica derivada del golpe de Estado de 2009, Honduras experimentd un
deterioro en gobernanza y participacién ciudadana. Los acontecimientos de la ultima década
evidencian tensiones entre la poblacion y las instituciones estatales, con denuncias reiteradas
sobre restricciones al derecho a la protesta, intimidacion a activistas y agresiones contra
periodistas y personas defensoras de derechos humanos. Durante las admnistraciones
posteriores, especialmente bajo la presidencia de Juan Orlando Hernandez (2014-2022),

aumentaron notablemente las denuncias de corrupcion vy restricciones a las libertades civiles.

Si bien hubo expectativas iniciales respecto a mejoras en derechos humanos y
transparencia en la administracién actual de Xiomara Castro (2022-presente), la realidad

continua siendo compleja, ya que la presidenta Castro ha mostrado resistencia a ser cuestionada

por la sociedad civil. Persisten desafios importantes como la impunidad estructural en casos

de violencia contra defensores de derechos humanos y periodistas, lo que afecta
directamente la participacién ciudadana y limita las acciones de Organizaciones de la
Sociedad Civil (OSC)

PRINCIPIOS DEL ENTORNO HABILITANTE
1. Respeto y proteccién de las libertades civicas fundamentales

Honduras mantiene una calificacion de pais "reprimido" segun CIVICUS Monitor vy

"parcialmente libre" segun Freedom House.

El estado de excepcion vigente desde diciembre de 2022 (Decreto Ejecutivo PCM-29-

2022), prorrogado reiteradamente hasta 2025, suspende garantias constitucionales como la
libertad de asociacién y la inviolabilidad del domicilio y ha impactado negativamente en el

entorno habilitante para la sociedad civil. Organizaciones como el Comisionado Nacional

de los Derechos Humanos (CONADEH) han expresado preocupacion por estas

restricciones prolongadas y su impacto en los derechos fundamentales de la poblacién.

A pesar de algunos avances en comparacion con administraciones anteriores, contintan las
restricciones a las libertades de expresion, reunidn pacifica y asociacion, sumada a la
impunidad en crimenes contra defensores ambientales y sociales, genera un ambiente de
inseguridad y temor que inhibe el activismo y la participacién ciudadana. El informe de
CIVICUS destaca que periodistas, defensores de derechos humanos y organizaciones de la
sociedad civil sufren acoso, amenazas y violencia, a pesar de la existencia de mecanismos

de proteccion estatales que, en la practica, resultan ineficaces.

Ademas, se ha documentado un aumento en los ataques contra defensores de derechos

humanos y periodistas. Segun Human Rights Watch, en 2023 se registraron 453 casos de

acoso, amenazas o intimidacién contra estos grupos, y 17 asesinatos, siendo la mayoria


https://www.icnl.org/resources/civic-freedom-monitor/honduras
https://criterio.hn/nuevamente-en-conflicto-gobierno-y-organizaciones-de-sociedad-civil/
https://criterio.hn/nuevamente-en-conflicto-gobierno-y-organizaciones-de-sociedad-civil/
https://monitor.civicus.org/country/honduras/
https://freedomhouse.org/country/honduras/freedom-world/2025
https://app.ahdippe.org/wp-content/uploads/2022/12/GACETA-3-DE-DICIEMBRE-DE-2022-36093-SECCION-A-1.pdf
https://app.ahdippe.org/wp-content/uploads/2022/12/GACETA-3-DE-DICIEMBRE-DE-2022-36093-SECCION-A-1.pdf
https://conadeh.hn/?p=4114&utm_source=chatgpt.com
https://conadeh.hn/?p=4114&utm_source=chatgpt.com
https://www.civicus.org/index.php/es/medios-y-recursos/informes-y-publicaciones/7229-honduras-presentacion-al-comite-de-derechos-humanos-de-la-onu-sobre-el-deterioro-del-espacio-civico?utm_source=chatgpt.com
https://www.civicus.org/index.php/es/medios-y-recursos/informes-y-publicaciones/7229-honduras-presentacion-al-comite-de-derechos-humanos-de-la-onu-sobre-el-deterioro-del-espacio-civico?utm_source=chatgpt.com
https://www.hrw.org/es/world-report/2025/country-chapters/honduras?utm_source=chatgpt.com
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defensores del medio ambiente y de la tierra. Estos hechos no solo evidencian el
incumplimiento del Estado con sus obligaciones internacionales, sino que refleja una
alarmante desproteccion estructural para quienes ejercen liderazgo comunitario y defensa del
medio ambiente. La reiteracion de este tipo de crimenes —en un contexto de impunidad,
ineficiencia institucional y estigmatizacion de la labor social— debilita gravemente el ambiente
habilitante para el ejercicio de derechos en el pais. Disuade la participacién ciudadana,
criminaliza el activismo y genera un clima de miedo e inseguridad que socava las bases
democraticas y el Estado de derecho. En consecuencia, se limita el trabajo de organizaciones
sociales, comunidades indigenas y campesinas, asi como de liderazgos locales que, por

temor a represalias, se ven forzados al silencio o al desplazamiento.

Aunque actualmente el Congreso no ha aprobado leyes tan restrictivas como la antigua “Ley
de Reuniones Publicas”, siguen vigentes reformas al Cdédigo Penal (articulos 335 y 335-B,
2021) con definiciones amplias de terrorismo y sedicién, que organizaciones de la sociedad
civil consideran susceptibles de uso arbitrario contra la protesta social. Estas disposiciones,
segun las organizaciones de la sociedad civil, facilitan posibles abusos y perpetian un
entorno de inseguridad para quienes ejercen la labor de defensa de derechos humanos,

limitando el espacio civico en Honduras.

2. Marco legal favorable para el trabajo de los actores de la
sociedad civil
El marco legal que regula a las OSC en Honduras ha sido objeto de debate en los ultimos

afnos, especialmente en relacion con el Decreto 32-2020, conocido como la Ley de

Organizaciones No Gubernamentales de Desarrollo (ONGD).

Este decreto establece regulaciones para la creacién y supervision de las OSC, incluyendo
disposiciones que permiten al Estado disolver organizaciones que supuestamente "atenten
contra la seguridad del Estado". Aunque el Decreto 32-2020 (322011) no ha sido utilizado
todavia para disolver ONG con el argumento de seguridad del Estado, su redaccion
ambigua, combinada con la polarizacién politica interna y los precedentes de cierres masivos
en la regién alimenta una preocupacion legitima sobre la posibilidad de que se restrinja el
espacio civico en Honduras. Diversas redes de la sociedad civil han cuestionado la
ambigledad de estos términos y las amplias facultades de intervencion estatal que otorga la
ley.

En febrero de 2025, se sometidé a consulta publica el Reglamento Ejecutivo que pretende

operacionalizar el Decreto 32-2020. Durante este proceso, diversas OSC presentaron

observaciones, destacando la necesidad de garantizar la libertad de asociacion conforme a

los estandares de la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). Se enfatizé la

importancia de evitar disposiciones que puedan ser interpretadas de manera amplia y que


https://criterio.hn/comunicado-de-la-secretaria-de-dd-hh-eleva-riesgo-de-periodistas-y-defensores-en-honduras/
https://foprideh.org/wp-content/uploads/2020/10/reglam.pdf?utm_source=.com
https://foprideh.org/wp-content/uploads/2020/10/reglam.pdf?utm_source=.com
https://criterio.hn/gobierno-auditara-ongs-y-sectores-piden-evitar-ataques-contra-las-que-no-sean-afines/
https://drive.google.com/file/d/1KgHkn6lPaI5ArBxeaBw_iKZJ3Q1D8v_0/view
https://drive.google.com/file/d/1KgHkn6lPaI5ArBxeaBw_iKZJ3Q1D8v_0/view
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permitan la disolucion arbitraria de organizaciones, se sostuvo reunion con algunos diputados

al congreso, para presentar estas observaciones.

3. Recursos accesibles y sostenibles
En Honduras, los recursos financieros para las organizaciones de la sociedad civil (OSC)
siguen siendo limitados, lo que evidencia una dependencia histérica de financiamientos

externos. Informes como el Development Cooperation Report de la OCDE resaltan la

necesidad de diversificar estas fuentes para evitar vulnerabilidades ante cambios en las
politicas internacionales.

En enero de 2025 la administracion de Donal Trump, presidente de los Estados Unidos,
ordend una suspension casi total de la ayuda exterior de Estados Unidos, afectando
directamente a la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID).

Esta medida tuvo un impacto considerable en Honduras, donde USAID ha sido una fuente

clave de financiamiento para programas de desarrollo, fortalecimiento institucional y apoyo
comunitario. Pese a esto, el congreso nacional, a través de su presidente Luis Redondo,
anuncié la creacion de una comisidn especial legislativa que investigara a todas las
instituciones publicas y privadas que hayan recibido financiamiento de la USAID en el pais.
Eso genero reacciones de algunos sectores de la sociedad civil, por considerarse un ataque
directo a las organizaciones que promueven la defensa de los derechos humanos en
Honduras.

Ademas, la Asociacion para una Sociedad mas Justa (ASJ) en Honduras destaco la

importancia_de diversificar las fuentes de financiamiento para garantizar la estabilidad

financiera y continuar con su labor en medio de estos desafios.
Es un reto para las OSC, generando incertidumbre sobre la continuidad de proyectos sociales
y ambientales en Honduras, exacerbando la vulnerabilidad del sector ante la disminucién de

recursos esenciales, lo que destaca la necesidad de buscar estrategias de sostenibilidad.

4. Estado abierto y receptivo

La relacién entre la sociedad civil y el gobierno en Honduras ha sido histéricamente
compleja, marcada por tensiones, desconfianza institucional y episodios de represion,
algunos de los cuales han utilizados para avalar las acciones del gobierno, sin
ninguna oposicion. No obstante, en los ultimos afios se han observado sefiales de
apertura, especialmente a través de iniciativas lideradas por la Secretaria de
Transparencia y Lucha contra la Corrupcion (STLCC), orientadas a promover una
mayor participacion ciudadana y fortalecer la gestién publica.


https://criterio.hn/gobierno-auditara-ongs-y-sectores-piden-evitar-ataques-contra-las-que-no-sean-afines/
https://www.gestionandote.org/impacto-de-la-retirada-de-usaid-para-america-latina/?utm_source=chatgpt.com
https://www.latribuna.hn/2025/04/24/congreso-investigara-fondos-entregados-por-usaid-en-honduras/
https://www.asj-us.org/paused-international-aid?utm_source=chatgpt.com
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Entre las acciones destacadas figura la realizacion de 17 cabildos abiertos en
diversos municipios del pais, promoviendo el acercamiento entre la ciudadania y sus

autoridades. Asimismo, a finales de 2024, se establecid la Mesa Nacional de

Transparencia, un espacio de dialogo intersectorial que reune a representantes

gubernamentales, OSC y otros actores relevantes para coordinar acciones conjuntas

contra la corrupcion y fomentar una colaboracion mas efectiva.

Sin embargo, el impacto de estos esfuerzos se ve limitado por restricciones
estructurales. El estado de excepcién vigente ha generado un entorno adverso al
restringir garantias constitucionales como la libertad de asociacién y de reunioén,
fundamentales para una participacion ciudadana efectiva. Esta situacion ha generado

incertidumbre sobre la verdadera apertura del espacio civico y el respeto a los

derechos humanos.

En el marco de la Alianza para el Gobierno Abierto (OGP), Honduras ha adoptado
el Quinto Plan de Acciéon de Estado Abierto 2023-2025, que incluye 14

compromisos orientados a mejorar la transparencia institucional, fortalecer la

rendicion de cuentas y facilitar la participacion ciudadana. Algunos de los

compromisos mas relevantes son:

e La creacion de un sistema de alertas tempranas para prevenir actos de

corrupcion.
« El fortalecimiento de las Comisiones Ciudadanas de Transparencia (CCT).

e La promocion de una mayor apertura del sistema judicial, facilitando el

acceso publico a la informacion sobre procesos judiciales.

A pesar de las criticas, el gobierno hondurefio, por medio de la STLCC, ha mostrado
disposicion para dialogar con las OSC y considerar sus propuestas. Se han
desarrollado mesas de trabajo y reuniones bimensuales para revisar y ajustar
reglamentos clave, con el objetivo de que se alineen con los estandares

internacionales de derechos humanos y contribuyan a la proteccion del espacio civico

Ademas, actores de la cooperacion internacional como la Delegaciéon de la Unién

Europea en Honduras han lanzado convocatorias de propuestas dirigidas a

empoderar a las OSC en la vigilancia, participacion y toma de decisiones publicas.
Estas iniciativas tienen como fin promover la transparencia y el combate a la

corrupcion a nivel municipal, departamental y nacional.


https://stlcc.gob.hn/?p=7446
https://stlcc.gob.hn/?p=7446
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2024/informe-honduras.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2024/informe-honduras.pdf
https://www.opengovpartnership.org/members/honduras/
https://www.eeas.europa.eu/eeas/press-material_en?f%5B0%5D=press_site%3AHonduras&s=188
https://www.eeas.europa.eu/eeas/press-material_en?f%5B0%5D=press_site%3AHonduras&s=188
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Estas acciones reflejan un reconocimiento de la necesidad de contar con un ambiente
legal y politico favorable para el trabajo de la sociedad civil, asi como de garantizar

su participacion activa en la vida democratica del pais.

5. Cultura publica y discursos favorables hacia la sociedad civil

Existe una dualidad en el reconocimiento publico hacia las OSC. Por un lado, lideres politicos
destacan el rol importante que cumplen las OSC en defensa de derechos humanos vy

transparencia. Por otro lado, hay estigmatizacion frecuente desde instancias oficiales hacia

organizaciones criticas con el gobierno, acusandolas de sesgos partidistas o de ser
"reaccionarias", lo que afecta la percepcion publica y limita su influencia en politicas publicas.
Un ejemplo es la constante estigmatizacién hacia OSC criticas con el discurso oficial,

fendmeno documentado por diversos reportes internacionales. Esta estrategia discursiva no

solo afecta negativamente la percepcion publica de las OSC, sino que también limita
considerablemente su capacidad para influir efectivamente en la formulacién de politicas

publicas democraticas y transparentes.

La cobertura mediatica desempefia un rol determinante en la construccion de esta percepcion
publica. Mientras algunos medios independientes y reportajes especializados reconocen vy
difunden los logros de las OSC en la defensa de los derechos humanos y el desarrollo social,

algunos medios con cercania al poder amplifican narrativas negativas, destacando episodios

aislados de protestas o supuestos sesgos ideoldgicos para desacreditar su labor. Esta

polarizacion mediatica genera una percepcion contradictoria y a menudo desfavorable,

dificultando el reconocimiento pleno del impacto positivo de la sociedad civil en la sociedad

hondurenia.

6. Acceso a un entorno digital seguro

En Honduras, en general, cuenta con acceso a internet y puede compartir informacion en
linea, aunque el entorno digital enfrenta desafios caracteristicos, como practicas de

ciberataques, vigilancia selectiva, hackeos y desinformacion generalizadas.

Se presentan casos dirigidos contra periodistas, organizaciones criticas y activistas de
derechos humanos. Por ejemplo, en agosto de 2024, el medio digital Contracorriente sufrid
un ataque de denegacién de servicio distribuido (DDoS) que paralizd su sitio web durante 48

horas, impidiendo el acceso a su contenido informativo.

En Facebook se viralizd una publicacion donde se senala a la directora de la Asociacion

Calidad de Vida, Ana Cruz, como la supuesta “jefa de una organizacién criminal que se

dedica a la trata de personas”. Las acusaciones presentan a la Asociacion Calidad de Vida

como una fachada para lavar millones de lempiras y se centran en la figura de su directora


https://criterio.hn/ataques-desde-las-alturas-funcionarios-del-gobierno-acorralan-al-periodismo-critico/)
https://www.amnesty.org/es/documents/pol10/5670/2023/es/
https://www.medialandscapes.org/country/honduras?utm_source=chatgpt.com
https://criterio.hn/sociedad-hondurena-se-mantiene-polarizada-producto-de-crisis-generada-por-elites-politicas/
https://www.laprensa.hn/honduras/ciberataques-honduras-1-8-millones-incidentes-HJ20835013#google_vignette
https://www.laprensa.hn/honduras/ciberataques-honduras-1-8-millones-incidentes-HJ20835013#google_vignette
https://hondurasverifica.org/falso-asociacion-calidad-de-vida-no-es-una-organizacion-de-trata-de-personas/
https://hondurasverifica.org/falso-asociacion-calidad-de-vida-no-es-una-organizacion-de-trata-de-personas/
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Ejecutiva, Ana Cruz, una mujer que ha realizado una labor por varias décadas para defender

los derechos de las mujeres, victimas de violencia y trata de personas.

El Consejo Nacional Anticorrupciéon (CNA) y su directora, Gabriela Castellanos, son objetivos

de campanas coordinada y no auténtica en las redes sociales.

En este marco, segun el Freedom on the Net Index, Honduras aun se encuentra en una

situacion vulnerable en cuanto a la libertad digital.

Las redes sociales y plataformas digitales facilitan la comunicaciéon y organizacion de

movimientos ciudadanos, pero también han sido escenario de ciberatagues, acoso,

campanas de desinformacion. Durante el Ultimo afio, se han reportado incidentes en los que

actores estatales y no estatales han empleado técnicas de vigilancia y monitoreo para

identificar y silenciar voces criticas.

Estos desafios se ven agravados por la difusién de desinformacion, estafas, hackeos de

cuentas a la poblacién en general afectando la percepcion publica y la credibilidad de la
informacion compartida. En consecuencia, a pesar de que el acceso a internet se mantiene
relativamente libre, la seguridad del entorno digital es precaria y requiere la implementacion

de medidas robustas de cibersequridad y proteccién de datos.

Retos y oportunidades

En los préximos meses, considerando el contexto electoral y la alta polarizacion social y

politica, las OSC enfrentan importantes retos en términos de seguridad, incidencia efectiva y
estabilidad financiera. No obstante, existen oportunidades concretas para fortalecer el
entorno habilitante mediante iniciativas de educacion civica, uso efectivo de herramientas
digitales contra la desinformacion y alianzas estratégicas con actores internacionales que
pueden respaldar y visibilizar sus acciones de incidencia y proteccion de derechos

fundamentales.

En los préximos cuatro meses, la sociedad civil en Honduras enfrentara desafios
considerables derivados del clima de alta polarizacién politica y social. El discurso de odio,
intensificado tras las elecciones primarias del 9 de marzo 2025, donde se presentaron serias
irregularidades en la distribucion del material electoral, causaron retrasos de hasta 16 horas
en centros de votacion en Tegucigalpa y San Pedro Sula, ha contribuido a avivar tensiones.
Este ambiente polarizante no solo debilita el didlogo ciudadano, sino que también fomenta la
desconfianza y dificulta la incidencia de las OSC en un contexto que se prepara para las

elecciones generales del 30 de noviembre de 2025.

A pesar de estos retos, existen oportunidades para mejorar el espacio habilitante. Las

organizaciones de la sociedad civil pueden aprovechar este escenario para impulsar


https://contracorriente.red/2024/01/19/cuentas-falsas-mensajes-coordinados-y-tropas-digitales-asi-fue-la-campana-de-desprestigio-contra-gabriela-castellanos-que-inicio-joh-y-continuo-el-gobierno-de-castro/
https://contracorriente.red/2024/01/19/cuentas-falsas-mensajes-coordinados-y-tropas-digitales-asi-fue-la-campana-de-desprestigio-contra-gabriela-castellanos-que-inicio-joh-y-continuo-el-gobierno-de-castro/
https://tiempo.hn/fosdeh-denuncia-ciberataques-sistemas-digitales/#utm_source
https://tiempo.hn/fosdeh-denuncia-ciberataques-sistemas-digitales/#utm_source
https://www.americasquarterly.org/article/surveillance-technology-is-on-the-rise-in-latin-america/?utm_source=chatgpt.com
https://voxpopulihn.com/alerta-en-honduras-estafas-por-hackeo-de-cuentas-de-whatsapp-en-aumento
https://voxpopulihn.com/alerta-en-honduras-estafas-por-hackeo-de-cuentas-de-whatsapp-en-aumento
https://esdegrepositorio.edu.co/handle/20.500.14205/11038
https://cespad.org.hn/el-caos-electoral-en-las-primarias-y-la-urgencia-de-gestionar-los-riesgos-en-las-elecciones-generales-en-hondurasel-caos-electoral-en-las-primarias-y-la-urgencia-de-gestionar-los-riesgos-en-las-elecci/
https://cespad.org.hn/el-caos-electoral-en-las-primarias-y-la-urgencia-de-gestionar-los-riesgos-en-las-elecciones-generales-en-hondurasel-caos-electoral-en-las-primarias-y-la-urgencia-de-gestionar-los-riesgos-en-las-elecci/

SUPPORTING
AN ENABLING ENVIRONMENT
FOR CIVIL SOCIETY

= 0 oc

iniciativas de rendicion de cuentas y fomentar el didlogo inclusivo, utilizando herramientas
digitales que contrarresten la desinformacion y promuevan la educacién civica, generando
espacios de dialogo con candidatos a puestos de eleccion (diputados, alcaldes), foros
politicos, fomentado la participacion ciudadana y grupos de observadores durante el proceso
electoral, entre otras iniciativas, considerando estas elecciones como una gran oportunidad

para fortalecer la democracia .

La colaboracién con organismos internacionales, como la Comision Interamericana de

Derechos Humanos (CIDH), y con plataformas de monitoreo como el CIVICUS Monitor puede

respaldar los esfuerzos de la sociedad civil y dotarlas de credibilidad.

Esta publicaciéon fue financiada/cofinanciada por la Unién Europea. Su contenido es
responsabilidad exclusiva del autor y no refleja necesariamente los puntos de vista de la

Unién Europea.


http://www.oas.org/es/cidh/
http://www.oas.org/es/cidh/
https://monitor.civicus.org/

SUPPORTING Funded by
AR ENABLING ENVIRONMENT the European Union
FOR CIVIL SOCIETY p

W PEMoeRac @ European <N f e 5 TRANSPARENCY
~ \I INTERNATIONAL parinersipfor 5, & TOFUS INTERNATIONAL



